" Staatliche

W Schulberatung
Beraterzentrum far Grund- und Mittelschulen Ingolstadt

Schulpsychologische Beratung

Als Schulpsychologin biete ich Hilfestellung bei Anliegen und Fragen, die das psychische
Wohlergehen von Kindern in der Schule, das soziale Miteinander oder das schulische Lernen
betreffen.

So erreichen Sie mich:
Anschrift BUro: Grundschule Auf der Schanz

Auf der Schanz 28
85049 Ingolstadt

E-Mail: theresa.eckert@ingolstadt.de

Telefonnummer: 0841/305 40550 Theresa Eckert
Staatliche Schulpsychologin

Telefonsprechstunde: Dienstag 13:00 bis 13:45 Uhr

Ich berate bei:
e Lern- und Leistungsschwierigkeiten: Schulpsychologische Diagnostik bei

Teilleistungsstérungen, Motivations- und Konzentrationsproblemen, besonderen Begabungen

o Speziellen Schullaufbahnentscheidungen: Erstellung von schulpsychologischen Gutachten bei
Uberspringen einer Jahrgangsstufe oder vorzeitiger Einschulung

e Schulischen Krisensituationen: Schulverweigerung, Aggressivitat, Suizidalitat

o Angsten im schulischen Kontext: Persénlichkeitsdiagnostik bei Prifungsangst oder
Leistungsangst

e Verhaltensauffélligkeiten: Sozialverhalten, Aggression, Mobbing, Essstérungen

o Konfliktsituationen: UnterstUtzung bei schwierigen Gesprdchen
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Als Schulpsychologin kann ich beraten, Selllsayehalenfsee Barmmng

informieren und unterstttzen — es handelt sich immer:
dabei aber nicht um therapeutische Hilfe. FREIWILLIG
Schulpsychologische MaRnahmen dienen in KOSTENLOS

NEUTRAL

unterliegt der
SCHWEIGEPFLICHT

erster Linie der Problemklérung und Beratung.
AulRerdem schaffen sie bei Bedarf Kontakte zu
weiteren Fachleuten (z.B. Therapeuten,
Kliniken).




